
Systemische 
Aufstellungen  

Seminartag in der Praxis von 
Jeannette Brüderle, Villingen 
Scheffelstr. 4 
 

Sonntag, 13. September 2026 
10 bis ca. 18 Uhr 
 

Nachhaltige Auflösung von Ursachen  
Harmonisierung des eigenen Weges  
 
 
 
Leitung:  
Stefanie Heim, Coach und Seminarleiterin 
www.stefanie-heim.net 
 
Info & Anmeldung: 
Jeannette Brüderle & Stefanie Heim 
 

 
Systemische Aufstellungen machen Beziehungsdynamiken und Energiefelder begreifbar, die 
aktuellen Schwierigkeiten zugrunde liegen. Wenn man das aufgestellte Feld liebevoll erkundet,  
kann man Zusammenhänge und Ursachen des Themas klar erkennen und achtsam lösen. Das 
geschieht in der Gruppe, in der erfahrungsgemäß alle sehr viel profitieren, auch wenn sie kein 
eigenes Anliegen aufstellen. Die Aufstellungen der anderen reflektieren die Fragestellungen in 
einem selbst.  
Wenn es sich als sinnvoll erweist, können wir auf diese Weise auch die Primärursache entdecken, 
so dass die gesamte Thematik an ihrer Wurzel gezogen und wirkungsvoll transformiert werden 
kann. 
 
Die Seminare unterstützen auch die Schulung der eigenen Wahrnehmungsfähigkeit. 

 

Jeanette Brüderle: info@naturheilpraxis-bruederle.de, +49 7721 2029722 

Stefanie Heim: kontakt@stefanie-heim.net, +49 151 59146326 

 

Kosten: 80 € Teilnahme, plus 100 € bei eigener Aufstellung, Raummiete inbegriffen 

Ermäßigungen sind nach Absprache möglich. 

Bitte gib bei der Anmeldung an, ob du ein eigenes Thema aufstellen möchtest.  


